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Violetta Pazdzior

Pziadkowic majq uszy, Kiore naprawde stuchajg,
Ramiona, Kiore zawsze trzgmajq,
Alifosé, Ktora nig ma Konca,
[ sercee zrobiong zg ztola

zajmuja szczegOlne miejsce w naszym zyciu. Obraz Babci 1 Dziadka maluje si¢ w
naszych sercach zawsze w jasnych barwach. Dziadkowie zapewniajg szczgsliwe

dziecinstwo, petne czulo$ci, ciepta 1 akceptacji, a od swoich

wnuczat czerpig dziecigcg energie, rados¢ 1 usmiech. Dla
nich zawsze jesteSmy najwazniejsi, dlatego tez
poswigcaja nam duzo uwagi, nigdy nie wykrecajg si¢

brakiem czasu albo innymi obowigzkami. Dziadkowie iy

spetniaja
wszelkie
zachcianki
swoich milusinskich-
kupuja stodycze 1 zabawki, przygotowuja
przepyszne desery. Wieczorami czytaja
pickne basnie, wspominajg zabawne
wydarzenia i niesamowite historie ze

~

Zawsze

swoich mlodzieficzych _ lat.




znajda dobre stowo i madrg r

jaki§ problem lub zlama
chetnie dzielg si¢ swoim do
21 i 22 stycznia swoje $wieto obchodza o
Babcia i Dziadek i jest to najldpsAfsmomentypse ...
aby powiedzie¢ im, ze s3g najwspanialsi na

Swiecie 1 podzigkowa¢ za wszystko, co dla

nas zrobili. W szczegdlny sposéb do tego

swieta podchodzg nasze przedszkolaki. We
wigzystkich grupach odbyty si¢ uroczystosci
for-“wilasnie wyjatkowe) okazji. Dzieci z

wielkim zapatem uczyly si¢ piosenek, it y6otowywaly tafice i inscenizacje. Po

serdecznym powitaniu mitych gosci

prezentowaty swoje pigkne programy artystyczne.

Wszystkie wystepy wzruszyly zacnych gosci,

ktorzy nie kryli radosci i przede wszystkim CEEPEEU UPE
owveowy @ YHHPLOUULY

wielkiej dumy ze swoich wnuczat. Prawdziwag
niespodzianke mali arty$ci sprawili swoim
Dziadkom wreczajac wlasnorecznie wykonane
prezenty. Wspolny, stodki poczgstunek byt

idealng okazja do rozméw 1 oczywiscie

podzielenia si¢ swoimi wrazeniami. Wszystkie

przedszkolaki zostaly nagrodzone gromkimi
brawami, a goscie serdecznie dzigkowali za

pickne 1 wzruszajace wystepy.

Zawsze towar
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.Chcemy wygrac z sepsq!

Katarzyna Piechota

Gramy dla wszystkich — matych duzych”
wielka orkiestra

Swiafectnej
pmy”

ﬂ ' Po raz pierwszy Przedszkole Miejskie Nr 5 w Polkowicach
przytaczyto si¢ do wsparcia Fundacji udowodniajac, Ze mamy mate

lecz wielkie, otwarte serca na
potrzeby innych, a pomaganie przynosi nam wiele rado$ci
1 satysfakcji.

Celem tegorocznego finalu WOSP jest zycie zdrowo
w zdrowym $wiecie, jak rowniez wyposazenie laboratoriow
w urzadzenia pozwalajace na przyspieszenie diagnostyki
zakazen, ktore moga doprowadzi¢ do sepsy. Szybsza
diagnostyka to lepsza terapia sepsy poprzez sprawne
wdrozenie celowego i skutecznego leczenia antybiotykami.
Po raz pierwszy w historii sprzet kupiony przez WOSP
postuzy pacjentom z réznych grup wiekowych. Sepsa jest
bardzo niebezpiecznym zjawiskiem, w jej diagnostyce
kazda sekunda jest wazna, dlatego tez chcemy wesprzec
laboratoria w maksymalnym skréceniu czasu oczekiwania
na wyniki badan.

29.01.2023

Cieszymy sie, ze moglis§my dotozy¢ swoja cegietke w postaci akcji charytatywnych jakie
odbyly si¢ na terenie przedszkola. Najwigkszym przedsiewzigciem byt kiermasz ciast
wypiekanych przez chetnych rodzicéw przedszkolakow, a pozniej ich zakup podczas
odbierania pociech. Koncowym etapem byta réwniez sprzedaz figurek ceramicznych.
Zebrana kwota z tych akcji zasilila nasza puszke WOSP, ktora przekazali$my podczas
niedzielnego 31 Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy Sztabowi.




Zdjecia upamigtniajgcych nasze aukcje charytatywne w przedszkolu

narzecz 31 FINALU WOSP.

Z dumg informujemy, ze nasze rozliczenie zostalo zweryfikowane przez Fundacje

wynosi 1401,40 zl. Przesytamy gorace podzigkowania wszystkim zaangazowanym
w nasze dziatania, a w szczeg6lnosci: darczyncom, rodzicom, dziadkom i przedszkolakom
za wsparcie 31 Finatu WOSP. Szczegolne stowa podziekowania kierujemy dla Pani Dyrektor,
ktora wyrazita zgode na przeprowadzenie zbidrki w naszym przedszkolu.

DZIEKUJEMY ZA WASZE
GORACE SERCA.




Bal

karnawalowy dla przedszkolakow

to dzien niezwykly, czesto

wyczekiwany przez wiele tygodni. Jest atrakcja bardzo lubiang przez dzieci,

dostarczajaca im wielu przezy¢ i radosci. Tak tez bylo w dniu 08.02.2023r.

W tym dniu przeniesliSmy si¢ do

WIE KIFQI KRAINY BAJEK.
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Wrozek, rycerzy,
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KARNAWAZOWY
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policjantow czy zolnierzy pojawily si¢
postaci z ulubionych bajek Syrenka,
Roszpunka i wiele innych. Po wielkiej

prezentacji strojow rozpoczely sie tance.

Na te wyjatkowa okazje zapro
prowadzenia balu Pana J
zachecal dzieci do tanca
wesolej i dynamiczn

przeplatanej roznymi
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Wspolna  zabawa

ele radosci naszym

Zjodmi swoimi przezyciami.
i

2{ Markowicz
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~  Walentynki,

Jakhco roku 14 lutego przedszkolaki obchodzity Walentynki. Prze
w czerwone stroje w radosnym nastroju obchodzity ten dzien bardzo przyjem
ZaczeliSmy od zaznajomienia ze zwyczajami walentynkowymi ich historig oraz
tradycja. Dzieci poznaty réwniez patrona - Swietego Walentego. Od samego rana
wyklejaty, rysowaty i kolorowaty serduszka, wykonywaty Iaurki i prace
plastyczne, by moc je wreczy¢ swoim kolegom, koIezankom oraz. rodzicom.
Poznaty stowo KOCHAM w réznych jezykach, praw,l’fy soble komplementy i
obsypywaty sie mitymi stowami. Méwity o tym, co wedjug n|ch maczy kochad
kogo$ i jak mozna to okazaé drugiej osobie. Ten dZ|eh przypomm_a:gkazdemu z
as, ze KOCHAC mozna zawsze i wszedzie bez wzgledu na Sﬁ'é“ﬁ%znosa, waine

y umiec to okazywac na co dzien kazdemu. ) '

onika Markowicz




Katarzyna Piechota

JWIELKIE SERCA, MALE RECE -
RATUJA ZYCIE"

W  czwarteck 16 marca 2023w
Przedszkolu Miejskim nr 5
w Polkowicach odbyly sie zaje¢cia z udzielania
pierwszej] pomocy. Poprowadzit je druh
Stawomir Lechman z Jednostki OSP Chobienia
1 Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza z Chobieni.

,Biedronki” i ,,Skrzaty” mogly poczu¢ si¢ jak mali strazacy. Poznaly CHU_B]'EHW'

Podczas zorganizowanego spotkania, dzieci z grupy: ,,Smerfy”,

procedury zachowania si¢ w

sytuacjach zagrozenia zycia oraz obserwowaty
czynnos$ci ratownicze w czasie zaslabnigc,
zranien, ztaman. Wiele emocji wzbudzil pokaz
czynno$ci z zakresu resuscytacji wykonany na
fantomach: niemowlecia, dziecka
oraz u doroste] osoby przy uzyciu AED
(automatyczny defibrylator zewnetrzny . Dzieci
pod czujnym okiem pana ratownika 1 cztonkow
Mtodziezowej  Grupy  Strazakow  mogly
samodzielnie wykazac si¢  praktyczng
znajomoscig udzielania pierwszej pomocy.




Dzieci zostaly zapoznane ze sprzgtem ratujagcym zycie 1 utrwalily

znajomo$¢ numerow alarmowych.
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Spotkanie miato na celu
ksztattowanie pozytywnych
1 bezpiecznych postaw
oraz zapoznanie dzieci
z podstawowymi czynnos$ciami
ratowniczymi w przypadku

nieobecnosci
0s6b dorostych.
: Byl to doskonaly czas potaczony z  zabawg 1
B przekazywanie istotnej wiedzy, ktéra moze przyniesé
nieoceniony rezultat — ratowanie zycia. Po tych  PIERWSZA POMOC

zajeciach dzieci juz wiedza, na czym polega ich rola w ~ PRZEDMEDYCZNA
sytuacji, kiedy trzeba komus$ pomoc.

, Serdecznje dziqku',erm{
, Zﬂ w,sRo’(prac,Q, Za ukazanie vfle, iego se,r'cka
i chec hiesienia pomocy nhiezaleznie od wieku.

Do zobaczenia kolejnym razem.



Violetta Pazdzior

Dzien otwarty

w przedszkolu

9 marca drzwi naszego przedszkola byly otwarte dla wszystkich przysztych przedszkolakow. Maluchy
przybyly do nas wraz ze swoimi rodzicami. Niektore dzieci $miato wchodzity do sal, inne do zabawy
trzeba bylo zachgcaé. Nasi goscie w dniu otwartym mieli mozliwos¢ zwiedzi¢ budynek

i przekona¢ si¢ o bezpieczenstwie i wygodzie, jakie
zapewniamy naszym dzieciom. Do zabaw przygotowane
byly atrakcje w sali ,,Misiow” i ,,Motylkow”. W pierwszej
sali dzieciaki uczestniczyly w zabawach ruchowo-
nasladowczych, a takze bawily si¢ przy muzyce — tanczyty,
podskakiwaty, niektore nawet probowaty $piewac. Potem
byly zabawy sprawnos$ciowe, ktorym towarzyszyt usmiech

na twarzach

sig¢ w  artystow-

malarzy. Na dzieci

czekaly duze
arkusze papieru,
farby i mate gabki do

malowania. Dzieci

ubrane w fartuszki,
w wielkim skupieniu tworzyly wspolne dzieta. Przy kolejnym
stanowisku maluszki bawily si¢ ,,czarodziejskim piaskiem”, a przy
trzecim stoliku mozna bylo stworzy¢ ,sloneczny obrazek”.
Najwieksze zainteresowanie wzbudzit ,, magiczny dywan”, gdzie
najmtodsi musieli wykaza¢ si¢ sprytem i spostrzegawczoscia. Po

yszedl czas na swobodng




zabaw¢ w kacikach zainteresowan. Z klockow powstawaly konstrukcje, migdzy nimi jezdzily
samochody, a w innej czgsci sali dzieci uktadaly puzzle. Maluchy mogly pobawi¢ si¢ z rowiesnikami,
zajrze¢ w kazdy zakatek nowego miejsca. W bardzo milej atmosferze, pelnej radosci 1 dobrej zabawy,

dzieci i rodzice spedzili ten popotudniowy czas. Na pozegnanie kazdy zostal poczgstowany stodka

przekaska i balonikiem, a rodzice otrzymali foldery prezentujace ofertg naszego przedszkola.

Bardzo serdecznie dzickujemy wszystkim przybylym g
najmlodszych zapraszamy

do nas od wrzesnia.
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Violetta Pazdzior

Wiosna w
Rolorowg;j
SRarpetee

Pierwszy dzien wiosny przywital nas stonecznie, ale
do$¢ chtodno. Dobre humory jednak dopisywaty nam od
rana, bo wreszcie przyszedl czas powita¢ nowa pore
roku. Duze emocje wzbudzity juz same przygotowania,

ktére rozpoczeliSmy wczesniej niz kalendarzowe

nadej$cie wiosny. Pojawity si¢ wiosenne dekoracje, a w
salach zazielenily si¢ kaciki przyrody, na spacerach

szukaliSmy oznak nowej pory roku, nauczyliSmy si¢

wierszy i1 piosenek. 21 marca kolorowym korowodem przeszli§my ulicami wokoét naszego
przedszkola, by na dlugi czas pozegna¢ zim¢. Na czele pochodu widniata Marzanna,
a w rgkach przedszkolakow pojawity si¢ kolorowe, wykonane z bibuty kwiatki. Wszystkie

oznaki wiosny zapraszaly do wiosennego spacerku. Mamy nadziej¢, ze zima nie da juz

0 sobie znac¢ i1 bedziemy mogli

ie cieszyC si¢ stoncem i pigkna pogoda.
._ -



W tym pierwszym, juz wiosennym dniu,
po potudniu udaliSmy si¢ na polkowicki
Rynek, gdzie na placu wokot ratusza
zrobitlo si¢ gwarno 1 kolorowo. Na
rozciggnigtych miedzy latarniami
sznurach zaczetly pojawiac si¢ nietypowe
ozdoby- kolorowe skarpety, oczywiscie

nie do pary. To znak rozpoznawczy

wyjatkowego wydarzenia, jakim jest
Polkowicki Dzien Kolorowej Skarpety, organizowany od trzech lat 21 marca w Swiatowy
Dzien Zespotu Downa. W akcji licznie wzigly udziat dzieci i mtodziez z naszego miasta, co
picknie podkresla solidaryzowanie si¢ z osobami dotknietymi tg wadg genetyczng. Wieszaniu
kolorowych skarpetek towarzyszyto wiele atrakcji. Dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 6
z Oddziatami Integracyjnymi
zaprezentowaty piekny taniec, a podopieczni
stowarzyszenia ,,Zyé Godnie” zachwycili
ogladajacych fantastycznymi wystepami.
Byly rowniez wystawy- pierwsza to wystawa
prac plastycznych  przedszkolakéw pt.
wdensoryczna Skarpeta” , druga to wystawa

fotograficzna ,,Poznaj Nas”. Matych i tych

AKCIA "SWIADOMA WIOSNA
fSUADOMALIINS N A 12D A

wigkszych uczestnikow do zabaw zapraszaly
polkowickie maskotki: Krecik z Goérnika Polkowice, Tygrysek z BC Polkowice, Foka z
Aquaparku, Mi§ z Warsztatow Terapii Zajeciowej 1 Kruk ze Strazy Miejskiej. Nie obyto si¢
oczywiscie bez stodkiego poczestunku i §wiezego, pysznego popcornu. Na polkowickim rynku
panowata radosna atmosfera. Dzieciaki z uSmiechem wieszaty skarpetki, bo wiedziaty, Ze przez
ten symboliczny, ale jakze wdzigczny gest pomagaja innym. Ta kolorowa akcja to nie tylko
wspaniala okazja do dobrej zabawy, ale przede wszystkim mozliwo$¢ poznania si¢ i

zintegrowania z osobami niepetposprawnymi.




IEDYCJA AKCJA , NIEBIESKI SWIAT - AUTYZM 2023”
»NIEBIESKISWIAT-AUTYZM2023PMnr5”

Katarzyna Piechota

2 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dzien
Swiadomodci Autyzmu, stawiajacego sobie za cel podnoszenie $wiadomosci
spoteczenstwa o problemach osob zmagajacych sie z tym schorzeniem.
Osoby w ze spektrum autyzmu naleza do grup najbardziej narazonych
na dyskryminacje, przemoc i wykluczenie. Autyzm jest catoSciowym zaburzeniem
rozwoju dziecka o podtozu neurologicznym, ktory dotyczy tysiecy dzieci w catej
Polsce. Osoby z autyzmem maja problemy z mdwieniem, postrzeganiem Swiata,
rozumieniem relacji spotecznych.

W ramach obchodéw éwiaTowego Dnia Swiadomoéci Autyzmu realizowane sq
liczne inicjatywy na rzecz przeciwdziatania dyskryminacji osob z autyzmem
i ich rodzin. Jednq z takich akcji jest I edycja ,NIEBIESKISWIAT - AUTYZM
2023", ktéra za gtdwne cele objeta:

1. UsSwiadomienie, ze osoby Ze spektrum autyzmu, maja takie same prawa

i potrzeby jak petnosprawni.

2. Zwiekszenie $wiadomosci mocnych stron osdb z autyzmem.

3. Wzbudzanie tolerancji wobec réwiesnikéw, ktérzy inaczej rozwijaja sie
na $wiecie.

4. Zwrdcenie uwagi dzieci na kolor symbolizujacy autyzm.

W ramach akcji dzieci z grup: Motyli, Smerfy, Biedronki i Skrzaty wziety
udziat w prezentacji przeprowadzonej przez Paniq pedagog. Przedszkolaki ogladaty
filmy edukacyjne, ktére poruszaty kwestie odczuwania $wiata przez osoby z tym
zaburzeniem. Zajecia na temat autyzmu, oswajania z nim, tolerancji, zwiekszenia
$wiadomoéci prowadzone byly tydzief przed Swiatowym Dniem Autyzmu.

Znakiem akcji .Niebieskiswiat - Autyzm2023", byto pokazanie solidarnosci,

zrozumienia i akceptacji z osobami dotknietymi tym schorzeniem przez wlozenie
elementu garderoby w kolorze niebieskim i wystanie zdjecia.

DZIEKUJEMY!



Fotorelacja z akcji
_NIEBIESKISWIAT - AUTYZM 2023"
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Rusz glowa!

Co wridzizsz na obrazku?

Uloz slowo z podanych liter. I
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A~
B3’ takie swieta raz w roku,
co U zg zycie, budzg czas.
Wszystko rozkwita w storicu
blasku i wielka mitos¢ rosnie
w nas. Wesofe pisanki, jak
kwiaty na stofach,Swieconke
z barankiem stot wita i wota;

Wielkanoc!

Z okazji Swiat Wielkiej Nocy

b Wielu radosnych i niepowtarzalnych chwil,
/ Rodzinnych spotkan przy swigtecznym stole,

Przyjaznych rozmow, mitych gestéw i wszelkiej pomysinosci

Zycza

Dyrektor, Pracownicy i Dzieci z Przedszkola Miejski
w Polkowicach

Lespadl Redakeyjny
Violetta Pazdzior
Marlena kawniczak

Monika Markowicz



